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ɶERGOCADh ˉˇˍʶ˂ʶʾ˃ʽʰɻˎ ˄ʰ˃ʽˁʱʰ˄ʰˉˍˎˋˋˈ˃ʶ˄ʹʶˍʰʽˊʾʰˉʰˊˇ˔ʺˌˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄˖˄˂ˏˋʶ˖˄˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˇˏˁʰʽɻ̔ ˇˊʴʱ˄˖ˋʹˌˋʶ˃ʽ˄ʰˊʾ˖˄. ɾʶ

˃ˇ˄ʰʵʽˁˈˋˍˈ˔ˇˍʹ˄̄́ ˇˋ˒ˇˊʱˎ˕ʹ˂ˇˏʶˉʽˉʷʵˇˎˎˉʹˊʶˋʽ˗˄ˁʰʽ̄́ ˇʿˈ˄ˍ˖˄ˋˍˇˎˌʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʶˌ˃ʹ˔ʰ˄ʽˁˇˏˌˁʰʽɻ̔ ʰˁˇˋ˃ʹˍʷˌΣ˒ˊˇ˄ˍʾʸˇˎ˃ʶ˄ʰ

ˁʰ˂ˏˉˍˇˎ˃ʶˍʽˌh˄ ʱʴˁʶˌˁʱʻʶɹ́ ʰ˒ʶʾˇˎʵʾ˄ˇ˄ˍʰˌʷ˃˒ʰˋʹˋˍʹ˄̀ˎ˄ʶ˔ʺˎˉˇˋˍʺˊʽ˅ʹˁʰʽ̱̀ ʹ˄ʁˁˉʰʾʵʶˎˋʹ.ɶˇ˃ʱʵʰˍʹE̩RGOCADh ˉˇˍʶ˂ˇˏ˃ʶ˄ʹʰˉˈ

ˋˍʶ˂ʷ˔ʹ˃ʶ̄ˇ˂ˎʶˍʺʶ˃ˉʶʽˊʾʰˋˍˇ̝̠ ˊˇ̱̌ ˎ̱ʁ ˔˄ʽˁˇˏ˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˇˏΣ˃ʶˍʰˍˊʷˉʶʽˁʱʻʶ̀h ˌʁ̄ ʽ˂ˇʴʺˋʶ˂ˇʴʽˋ˃ʽˁˈκˋʶ˃ʽ˄ʱˊʽʰˋʶʁˉʷ˄ʵˎˋʹʹ̌ ˉˇʾʰʰˎ˅ʱ˄ʶʽ

ˍʹ˄̄h ˊʰʴ˖ʴʽˁˈˍʹˍʰˋʰˌˁh ʽʁɹ ʴˎʱˍʰʽ˃ʰʸʾˋʰˌ̱̌ˍʶ˂ʽˁˈʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰˁʱʻʶ̫́ʴˇˎˉˇˎh˄ ʰ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶˍʶ.

ʃʶˊʽʶ˔ˈ˃ʶ˄ʰ
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ɴ˂ʶʴ˔ˇˌˁʰˍʰˋˁʶˎ˗˄˒ʷˊˇˎˋʰˌ
ˍˇʽ˔ˇˉˇʽʾʰˌ
ɾʶ̫ ˄ʰ˄h̄ ˈ̱ˇˎˌ̄̔ ˇʁ˅ ʶ˂ʽʴ˃ʷ˄ˇˎˌ
ˋʶ̄ ʰʴˁˈˋ˃ʽˇʶˉʾˉʶʵˇʰ˂ʴˇˊʾʻ˃ˇˎˌ
˃ˉˇˊʶʾˍʶ˄ʰʰ˄ʰ˂ˏˋʶˍʶˁʰʽ˄ʰ
ʶ˂ʷʴ˅ʶˍʶˇˉˇʽʰʵʺˉˇˍʶˁʰˍʰˋˁʶˎʺ
ʰˉˈ˒ʷˊˇˎˋʰˍˇʽ˔ˇˉˇʽʾʰʰˁˈ˃ʰˁʰʽ
ʰ˄h ˎˍʺ̄ʁ ˊʽ˂ʰ˃ʲʱ˄ʶʽˋˍˇʽ˔ʶʾʰʰˉˈ
ˋˁˎˊˈʵʶ˃ʰΣ˔ʱ˂ˎʲʰΣ˅ˏ˂ˇˁ˂ˉ.
ɶʰ˄ʶ˂ʰˋˍʽˁʺʰ˄ʱ˂ˎˋʹ(pushover)
ʲʰˋʽˋ˃ʷ˄ʹˋʶ˃ ʰˁˊˇˋˍˇʽ˔ʶʾʰʵʾ˄ʶʽ
ˍʹʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰˋˍˇ̝ ˊʺˋˍʹ˄ʰ
ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˗ˋʶʽpushoverh ˄ʰ˂ˏˋʶʽˌ
ˋʶ˃ ʶˊʽˁʱ˃ˈ˂ʽˌ˂ʶˉˍʱ˂ˈʴ˖̱́ ˌ
ʰˎˍˈ˃ʰˍʹˌʰ˄ʰʴ˄˗ˊʽˋʹˌˁʰʽ̱ˇˎ
ʶ˂ʷʴ˔ˇˎˍ˖˄̀ˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ʰˎˍ˗˄ʰˉˈ
ˍ3̌ɾuri.

3muri 2016: 

ʅˍʰˍʽˁʺΣ ʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺΣ pushover 

ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ϧ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 

ʶˎʰʽˋʻʹˋʾʰˌ ˁʰˍʰˋˁʶˎ˗˄ 

ʰˉˈ ˒ʷˊˇˎˋʰ ˍˇʽ˔ˇˉˇʽʾʰ 

ʆˇ 3Muri ʰˉˇˍʶ˂ʶʾ ʷ˄ʰ ˉʰ˄ʾˋ˔ˎˊˇ 

ʶˊʴʰ˂ʶʾˇ ʴʽʰ ˍʹ˄ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʰʽ ˍʹ˄ 

ʶ˄ʾˋ˔ˎˋʹ ˁʰˍʰˋˁʶˎ˗˄ ˒ʷˊˇˎˋʰˌ 

ˍˇʽ˔ˇˉˇʽʾʰˌΦ 

ɾʷˋʰ ʰˉˈ ʷ˄ʰ ʶˏˁˇ˂ˇ ˁʰʽ ʶˏ˔ˊʹˋˍˇ 

˃ʶ˄ˇˏ ˋʰˌ ʵʾ˄ʶʽ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ 

ˉˊˇˋˇ˃ˇʽ˗˄ʶˍʶ ˋʶ н ʺ о ʵʽʰˋˍʱˋʶʽˌ 

ʰˁˈ˃ʰ ˁʰʽ ˍʽˌ ˉʽˇ ˋˏ˄ʻʶˍʶˌ 

ˁʰˍʰˋˁʶˎʷˌ ʴʽʰ ˄ʰ ʶˁˉˇ˄ʺˋʶˍʶ 

ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ʶˌ ˋˍʰˍʽˁʷˌ ˃ʶ˂ʷˍʶˌ:

¶ ɮ˄ʶ˂ʰˋˍʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ 

(Pushover)

¶ ɮˉʶʽˁˈ˄ʽˋʹ ʰˋˍˇ˔ʽ˗˄ 

¶ ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁˈˌ ʃʾ˄ʰˁʰˌ ʶ˂ʷʴ˔˖˄

¶ ɲˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʶˉʶ˃ʲʱˋʶ˖˄κ 

ʶ˄ʽˋ˔ˏˋʶ˖˄

¶ ɳ˂˂ʹ˄ʽˁˈ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ʶˊʴʰˋʾʰˌ 

- ˉˊˇˋʰˊ˃ˇˋ˃ʷ˄ˇ ˋˍʽˌ ʰ˄ʱʴˁʶˌ 

ˁʱʻʶ ʶˉʰʴʴʶ˂˃ʰˍʾʰ ˋʶ ɳ˂˂ʱʵʰ 

ˁʰʽ ɼˏˉˊˇ

¶ ɳ˄ˋ˖˃ʰˍ˖˃ʷ˄ʰ ˒ʱˋ˃ʰˍʰ 

ʶˎˊ˖ˁ˗ʵʽˁʰ8

3

ɳʴʴˊʰ˒ʶʾˍʶ  ˋˍˇ ˁʰ˄ʱ˂ʽ ˍʹˌ ergocad

ˋˍˇ youtubeΣ ʶ˄ʹ˃ʶˊ˖ʻʶʾˍʶ ˉˊ˗ˍˇʽ 

ʴʽʰ ˍʽˌ ˄ʷʶˌ ʶ˅ʶ˂ʾ˅ʶʽˌ ʴʽʰ ˈ˂ʰ ˍʰ 

ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍʰ ˁʰʽ ʶˁˉʰʽʵʶˎˍʶʾˍʶ 

ʵ˖ˊʶʱ˄ ʰˉˈ ˍʰ ʹ˂ʶˁˍˊˇ˄ʽˁʱ 

˃ʰʻʺ˃ʰˍʰ

ɾʶ ˍˇ 3muriʷ˔ʶˍʶ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ˄ʰ ˉˊˇˋˇ˃ˇʽ˗ˋʶˍʶ ˁʰʽ ˄ʰ ʶ˂ʷʴ˅ʶˍʶ ˇˉˇʽʰʵʺˉˇˍʶ 
ˁʰˍʰˋˁʶˎʺ ˃ʶ ˒ʷˊˇ˄ˍʰ ˇˊʴʰ˄ʽˋ˃ˈ ʰˉˈ ˍˇʽ˔ˇˉˇʽʾʰ

ʃˇ˂˂ʰˉ˂ʷˌ pushoverʰ˄ʰ˂ˏˋʶʽˌ ˋʶ ˃ʶˊʽˁʱ ˃ˈ˂ʽˌ ˂ʶˉˍʱ

https://www.youtube.com/channel/UCxkdwrb1bhOUOK4TaAVKqhA
https://www.youtube.com/channel/UCxkdwrb1bhOUOK4TaAVKqhA


E̔ ˁˇ˄ʽˁʺˉʶˊʽʺʴʹˋʹΣ 

ˉʶˊʽˋˍˊˇ˒ʺΣ ˍˇ˃ʺ ˋˍˇ ˁˍʾˊʽˇ

ɾʶ ̫˄ ʰ ˋˏʴ˔ˊˇ˄ˇ ˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ ˁʰʽ 

ʰˉ˂ʷˌ ʶ˄ˍˇ˂ʷˌ ˉʰˊʱʴˇ˄ˍʰʽ 

ʰˎˍˈ˃ʰˍʰ ˍˇ˃ʷˌ ˍˇˎ ˒ˇˊʷʰ ˋˍˇ 

˔˗ˊˇΣ ˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ ˍʰ ʵˇ˃ʽˁʱ 

ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˍˇˎ ˒ˇˊʷʰ ˃ʶ 

ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ ʰˉˈˁˊˎ˕ʹˌ ˁʱʻʶ 

ˁʰˍʹʴˇˊʾʰˌΣ ˔ˊʺˋʹ ʵʽʱ˒ʰ˄˖˄ 

ʶˉʽ˒ʰ˄ʶʽ˗˄Σ ˉˊˇˋˇ˃ˇʾ˖ˋʹ ˋˍʶʴ˗˄ 

ˁʰʽ ʶˊʴʰˋʾʰ ˃ʶ ˁʱʻʶ layer ̱ ˖˄ 

ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ ˅ʶ˔˖ˊʽˋˍʱΦ ɼʱʻʶ ˈ˕ʹΣ 

ˁʱˍˇ˕ʹΣ ˍˇ˃ʺ ʺ ˍˊʽˋʵʽʱˋˍʰˍʹ 

ʰˉʶʽˁˈ˄ʽˋʹ ˍˇˎ ˁˍʽˊʾˇˎ 

ʰˉˇʻʹˁʶˏʶˍʰʽ ˋˍˇ ˒ʱˁʶ˂ˇ ˍʹˌ 

˃ʶ˂ʷˍʹˌ ˁʰʽ ʶˉʽˋˎ˄ʱˉˍʶˍʰʽ ˋˍˇ 

ˍʶˏ˔ˇˌ ˃ʶ ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ˄ʰ ʷ˔ʶˍʶ 

˃ʾʰ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ʹ ˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ 

˒ˇˊʷʰʶ˄˗ ˃ˉˇˊʶʾˍʶ ˄ʰ 

ˉʶˊʽʹʴʹʻʶʾˍʶ ˋˍˇ ˔˗ˊˇ ˃ʶ ˍʹ˄ 

ʶ˄ˍˇ˂ʺ ˍˇˎ ʶʽˁˇ˄ʽˁˇˏ ˉʶˊʽˉʱˍˇˎΦ

ɳʽˋʰʴ˖ʴʺʰˊ˔ʽˍʶˁˍˇ˄ʽˁ˗˄ˁʰˍˈ˕ʶ˖˄ʴʽʰʁˏ ˁˇ˂ʹˉʶˊʽʴˊʰ˒ʺ

ˍˇˎ˒̌ ˊʷʰ
ʅˍ3̌Muri ˃ˉˇˊʶʾˍʶ˄ʰʁ ʽˋʱʴʶˍʶʰˊ˔ʽˍʶˁˍˇ˄ʽˁʱˋ˔ʷʵʽʰΣˍʰ̌ ˉˇʾʰ

˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽˇˏ˄ˍʰʽʴʽʰ̱́ ˄h˄ ʰʴ˄˗ˊʽˋʹˈ˂˖˄̱̟ ˄ɻ̌ ˃ʽˁ˗˄ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄

ʶ˄ˈˌˁ̱ ʽˊʾˇˎʰˉˈ˒ʷˊˇˎˋʰˍˇʽ˔ˇˉˇʽʾʰ. ʃʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ˃ʷˋʰh̄ ˈ̱ˇ

ˍˊʽˋʵʽʱˋˍʰˍˇˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ˉʰˊʱʴʶˍʰʽʹ˒ ˖ˍˇˊʶʰ˂ʽˋˍʽˁʺʰˉʶʽˁˈ˄ʽˋʹ

ˍˇˎ˒̌ ˊʷʰʴʽʰ˄̫h ˔ʶˍʶ˃ʾʰ̄˂ ʺˊʹʶʽˁˈ˄ʰˍˇˎˁ̱ ʽˊʾˇˎ.

ʃʶˊʽʴˊʰ˒ʺ ˍˇˎ ˃ˇ˄ˍʷ˂ˇˎ ˉˊˇˋˇ˃ˇʾ˖ˋʹˌ ˃ʶ ˔ˊʺˋʹ ʰˊ˔ʽˍʶˁˍˇ˄ʽˁ˗˄ ˋ˔ʶʵʾ˖˄  

4

ɮˉ˂ˈˁh ʽ˒̔ ˂ʽˁˈˉʶˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ

ɾʷˋʰh̄ ˈ̫˄ʰ̄̌ ˂ˏh̄ ˂ˈ̄ʁ ˊʽʲʱ˂˂ˇ˄ʶˊʴʰˋʾʰˌ˃ˉˇˊʶʾˍʶ˄ʰ̄ ʶˊʽʴˊʱ˕ʶˍʶ

ˈ˂ˇˎˌˍˇˎˌˍˇʾ˔ˇˎˌˍˇˎˁ̱ ʽˊʾˇˎʶʽˋʱʴˇ˄ˍʰˌʰˉ˂ʷˌʴˊʰ˃˃ʷˌ.

ʆˇ оMuri ʷ˔ʶʽ ˋˎʴˁʶ˄ˍˊ˖˃ʷ˄ʶˌ ˈ˂ʶˌ ˍʽˌ ʶ˄ˍˇ˂ʷˌ ˋʶ ˃ˈ˂ʽˌ п ˉʶʵʾʰ ˃ʶ 

ˉˇ˂˂ʰˉ˂ʱ ˇ˒ʷ˂ʹ ʴʽʰ ˍˇ ˔ˊʺˋˍʹ ʰ˒ˇˏ ˔ˊʶʽʱʸʶˍʰʽ ʶ˂ʱ˔ʽˋˍˇˌ ˔ˊˈ˄ˇˌ ʴʽʰ ˄ʰ 

ʴ˄˖ˊʾˋʶʽκʶˊʴʰˋˍʶʾ ˃ʶ ˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʶ˄˗ ˉʰˊʱ˂˂ʹ˂ʰ ˃ʶ ˍˇ ˇ˂ˇˁ˂ʹˊ˖˃ʷ˄ˇ 

ʶʴ˔ʶʽˊʾʵʽˇ ʶ˄ˋ˖˃ʰˍ˖˃ʷ˄ˇ ˋʶ ˁʱʻʶ ʶ˄ˍˇ˂ʺ ˍˇˎ ˉˊˇʴˊʱ˃˃ʰˍˇˌ ʴʾ˄ʶˍʰʽ 

ʶˏˁˇ˂ʰ ʹ ʰ˄ʰʸʺˍʹˋʹ ˍ˖˄ ʲˇʹʻʹˍʽˁ˗˄ ʱˊʻˊ˖˄Φ



ʋˊʺˋʹ pushover analysis 

ɶ˔ˊʺˋʹPushoveranalysish ˉˇˍʶ˂ʶʾˍʹ˄̄˂ ʷˇ˄ʶ˅ʶ˂ʽʴ˃ʷ˄ʹ

˃ʷʻˇʵˇʶ˂ʷʴ˔ˇˎˎ˒ʽˋˍʱ˃ʶ˄˖˄ˁʰˍʰˋˁʶˎ˗˄ˋʶ̄ ʰʴˁˈˋ˃ʽˇ

ʶˉʾˉʶʵˇ.ɳʽʵʽˁˈˍʶˊʰˋʶ˃ʶ˂ʷˍʶˌˁʰˍʰˋˁʶˎ˗˄ʰˉˈ˒ʷˊˇˎˋʰ

ˍˇʽ˔ˇˉˇʽʾʰˈˉˇˎʁ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽˍˇ˒ ʰʽ˄ˈ˃ʶ˄ˇζ˃ʶʴʱ˂ʶˌ

ʶˉʽ˒ʱ˄ʶʽʶˌˍˇʾ˔˖˄η˄ʰʵʽʰˊˊʷˇˎ˄ˉˊ˗ʽ˃ʰ̋˄ ʰ

ʶ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽˉʶˊʽˇ˔ʷˌ˃ʶʁ ˒ʶ˂ˁˎˋˍʽˁʷˌˍʱˋʶʽˌΣʶʾ˄ʰʽ

ʰˉʰˊʰʾˍʹˍˇʹʰ˄ʱ˂ˎˋʹ˄ʰʁ ʾ˄ʰʽ˃ʹɹ ˊʰ˃˃ʽˁʺʰ˒ˇˏ̱h

ʰˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰʰˉʷ˔ˇˎ˄ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁʱʰˉˈ̱ʹ˄̄ˊʰʴ˃ʰˍʽˁʺ

ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˍˇˎ˒̌ ˊʷʰ.

ʆˇ3Muri ʶ˒ʰˊ˃ˈʸˇ˄ˍʰˌ˃ʾʰ ʶ˅ʶ˂ʽʴ˃ʷ˄ʹ˃ʷʻˇʵˇ

ˎˉʶˊ˖ʻʹˍʽˁʺˌʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌʵʾ˄ʶʽˋˍˇ̝ˊʺˋˍʹ˃ʾʰ̀ʶʽˊʱ

ʰ˅ʽˈˉʽˋˍ˖˄ˁʰʽ̱h ˔ˏˍʰˍ˖˄ʶˊʴʰ˂ʶʾ˖˄ʴʽʰ̱́ ˄h˄ ˍʽ˃ʶˍ˗ˉʽˋʹ

ˁʰʽ̱́ ˄ʁ̄ ʾ˂ˎˋʹˍʷˍˇʽ˖˄ˋˏ˄ʻʶˍ˖˄˃ʶ˂ʶˍ˗˄.

ɾˇ˄ʰʵʽˁˈˌ ʰ˂ʴˈˊʽʻ˃ˇˌ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ 

ʃ́ ˇˋˇ˃ˇʾ˖ˋʹ ˍ˖˄ ʶˉʽ˒ʰ˄ʶʽ˗˄ ˃ʶ ˃ʰˁˊˇˋˍˇʽ˔ʶʾʰ

ɾʶ ˍʹ ˔ˊʺˋʹ ʶ˄ˈˌ ˃ˇ˄ʰʵʽˁˇˏ ˋʶ ˉʰʴˁˈˋ˃ʽˇ ʶˉʾˉʶʵˇ 

ʰ˂ʴˇˊʾʻ˃ˇˎΣ ˃ʶˍʰˍˊʷˉˇ˄ˍʰʽ ˍˈˋˇ ˍʰ ˊʰʲʵ˖ˍʱ ˋˍˇʽ˔ʶʾʰ ˈˋˇ 

ˁʰʽ ˍʰ ʶˉʽ˒ʰ˄ʶʽʰˁʱ ˃ʷ˂ʹ ˋʶ ζ˃ʰˁˊˇˋˍˇʽ˔ʶʾʰη ˃ʶ 

ʰˉˇˍʷ˂ʶˋ˃ʰ ʹ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ ˁʱʻʶ ˉˊˇˋˇ˃ˇʽ˗˃ʰˍˇˌ

˄ʰ ʴʾ˄ʶˍʰʽ ˋʶ ʶ˂ʱ˔ʽˋˍˇ ˔ˊˈ˄ˇΦ

ʁʽ ʰ˄ʰ˂ˏˋʶʽˌ ˉˇˎ ˃ˉˇˊʶʾ ˄ʰ ˔ˊʹˋʽ˃ˇˉˇʽʺˋʶʽ ˇ ˔ˊʺˋˍʹˌ ʴʽʰ 

ˍˇ˄ ʷ˂ʶʴ˔ˇ ˍ̌ ˎ ˒ˇˊʷʰ ʶʾ˄ʰʽΥ

Åɮ˄ʱ˂ˎˋʹ ˃ʶ ˋˍʰˍʽˁʱ ˒ˇˊˍʾʰ

Åɲˎ˄ʰ˃ʽˁʺ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹ όʽʵʽˇ˃ˇˊ˒ʽˁʺ)

Å Pushover analysis

5

ʃ˂ʺˊ˖ˌ ˉʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁʱ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁʱ ʰ˄ʱ˂ˎˋʹˌ

ɴ˄ʰ ʰˉˈ ˍʰ ˋʹ˃ʰ˄ˍʽˁˈˍʶˊʰ ˉ˂ʶˇ˄ʶˁˍʺ˃ʰˍʰ ˍˇˎ оMuri ʶʾ˄ʰʽ

ˈˍʽ ˍˇ ˉˊˈʴˊʰ˃˃ʰ ʶʾ˄ʰʽ ˉ˂ʺˊ˖ˌ ˉʰˊʰ˃ʶˍˊʽˁˈ ʵʾ˄ˇ˄ˍʰˌ ˍʹ ʵˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ

ˋˍˇ ˃ʶ˂ʶˍʹˍʺ ˄ʰ ˁʰʻˇˊʾˋʶʽ ˃ʾʰ ˋʶʽˊʱ ˔ʰˊʰˁˍʹˊʽˋˍʽˁ˗˄ ˈˉ˖ˌ ʶʾ˄ʰʽΥ

Åʆˇ ˒ʱˋ˃ʰ ˋ˔ʶʵʽʰˋ˃ˇˏ

Åʁʽ ʶʵʰ˒ʽˁʷˌ ˉʰˊʱ˃ʶˍˊˇʽ

Åɶ ̀ˍˇ˔ʶˎˈ˃ʶ˄ʹ˃ʶˍʰˁʾ˄ʹˋʹ ˁʰʽ ˇ ˁˈ˃ʲˇˌ ʶ˂ʷʴ˔ˇˎ

Åʆˇ ˉ˂ʺʻˇˌ ˍ˖˄ pushover h ˄ʰ˂ˏˋʶ˖˄

Åʆˇ ʶʾʵˇˌ ˍ˖˄ ˋˍʹˊʾ˅ʶ˖˄ ˍ˖˄ ˋˍˇʽ˔ʶʾ˖˄ 

Åɶ ɲʽʶˏʻˎ˄ˋʹ ˋʶʽˋ˃ʽˁʺˌ ʵˊʱˋʹˌ

Åʁʽ ʁˁˁʶ˄ˍˊˈˍʹˍʶˌόˋˍʰˍʽˁʷˌΣ ˍˎ˔ʹ˃ʰˍʽˁʷˌ)

Åʆˇ ʶʾʵˇˌ ʵʽʰ˒ˊʱʴ˃ʰˍˇˌ όˉ˂ʺˊ˖ˌ ʵˏˋˁʰ˃ˉˍˇΣ ʵˏˋˁʰ˃ˉˍˇΣ ʶˏˁʰ˃ˉˍˇύ

Åʁ ˋˎ˄ˍʶ˂ʶˋˍʺˌ ˋʶʽˋ˃ʽˁʺˌ ˋˎ˃ˉʶˊʽ˒ˇˊʱˌ

Åʆˇ ˉ˂ʺʻˇˌ ʽʵʽˇ˃ˇˊ˒˗˄ˁ˂ˉΦ

ɲˏˋˁʰ˃ˉˍˇ ʵʽʱ˒ˊʰʴ˃ʰ

ɳˏˁʰ˃ˉˍˇ ʵʽʱ˒ˊʰʴ˃ʰ



ɮ˄ʰ˂ˎˍʽˁʺʺ̀ ˎʴˁʶ˄ˍˊ˖ˍʽˁʺʰˉʶʽˁˈ˄ʽˋʹˍ˖˄h̄ ˇˍʶ˂ʶˋ˃ʱˍ˖˄ˋʶ̄ʾ˄ʰˁʶˌ

ʅˍ3̌Muri ʷ˔ʶˍʶˍʹɻ ˎ˄ʰˍˈˍʹˍʰ˄ʰʁ ˃˒ʰ˄ʾˋʶˍʶˍʰh ˉˇˍʶ˂ʷˋ˃ʰˍʰˁʱʻʶh˄ ʱ˂ˎˋʹˌόˋˍʰˍʽˁʺˌΣʵˎ˄ʰ˃ʽˁʺˌp̋ushover)ˋʶ˃ ˇˊ˒ʺ

ˉʽ˄ʱˁ˖˄˗ˋˍʶ˄˃h ˉˇˊʶʾˍʶ˄ʰh ˅ʽˇ˂ˇʴʺˋʶˍʶʶˏˁˇ˂ʰˈ˂ʰ̱hˋˍˇʽ˔ʶʾʰ.ɾʶ̱ ʹ̡ˇʺʻʶʽʰ4ˉʰˊʰʻˏˊ˖˄ˉˇˎʁ˃˒ʰ˄ʾʸˇ˄ˍʰʽˍʰˎˍˈ˔ˊˇ˄ʰ

ˋˍʹ˄ˇʻˈ˄ʹˍˇˎˎ̄ ˇ˂ˇʴʽˋˍʺˉʰˊˇˎˋʽʱʸˇ˄ˍʰʽ˃ʶ̝ˊ˖˃ʰˍʽˁʺʵʽʰʲʱʻ˃ʽˋʹ:

- ʁˉʾ˄ʰˁʰˌˁʱʻʶh˄ʱ˂ˎˋʹˌ˃ʶ̱ʽˌɻ̔ ʶˎʻˏ˄ˋʶʽˌˁʱʻʶɻ́ʱˋʹˌˁʰ̱ʽˌh˄ ˍʾˋˍˇʽ˔ʶˌ˃ʶˍʰˍˇˉʾˋʶʽˌόˉˊʱˋʽ˄ˇҐʶˉʱˊˁʶʽʰύ

- ɶ̄ ʰˊʰ˃ˇˊ˒˖˃ʷ˄ʹˁʰˍʱˋˍʰˋʹˁʱʻʶʁ̄ʽ˒ʱ˄ʶʽʰˌˍˇʾ˔˖˄ˋʶ̍˕ό́ˁʾˍˊʽ˄ˇҐʵʽʰˍ˃ʹˍʽˁʺʲ˂ʱʲʹΣˊˇʸҐˁʰ˃ˉˍʽˁʺʲ˂ʱʲʹˁ˂ˉ)

- ɶ˃ʶˍʰˁʾ˄ʹˋʹʺκˁʰʽˋˍˊˇ˒ʺˍˇˎˁ̱ ʽˊʾˇˎˋʶˁʱˍˇ˕ʹ

- ɶˁʰ˃ˉˏ˂ʹʰˉˈ̱ʹp˄ushoveranalysis

ɮ˄ʰˉʰˊʰʴ˖ʴʺςh ˉʶʽˁˈ˄ʽˋʹˊʹʴ˃ʰˍ˗ˋʶ˖˄ʰ˄ʱ˂ˇʴʰ˃ʶ̱ ˇʁʾʵˇˌʲ˂ʱʲʹˌκʰˋˍˇ˔ʾʰˌ

ɾʶˍʹ̡ ˇʺʻʶʽʰʶʽʵʽˁˇˏʰ˂ʴˇˊʾʻ˃ˇˎ˃ˉˇˊʶʾˍʶ˄ʰh ˄ʰˉʰˊʱʴʶˍʶˋʶ˃ ˇˊ˒ʺh́ ˔ʶʾˇˎvideo ˍʹ˄̀ˍʰʵʽʰˁʺʵʹ˃ʽˇˎˊʴʾʰˍ˖˄

ˊʹʴ˃ʰˍ˗ˋʶ˖˄ˋʶˁ ʱʻʶʁ̄ ʽ˒ʱ˄ʶʽʰˍˇʾ˔˖˄˃ʶ̡ ʱˋʹ̱́ ˄ˁh ˃ˉˏ˂ʹˍʹP̩ushoveranalysisˁʰʽ̱̔ ˌh˄ ˍʾˋˍˇʽ˔ʶˌ˃ˇˊ˒ʷˌʰˋˍˇ˔ʽ˗˄. ɶ

ʶˉʱˊˁʶʽʰκʰ˄ʶˉʱˊˁʶʽʰˁʱʻʶ̱̀ˇʽ˔ʶʾˇˎό˒ʷˊ˖˄ˍˇʾ˔ˇˌ,ˋˍˇʽ˔ʶʾˇˋˁˎˊˇʵʷ˃ʰˍˇˌΣ˔ʱ˂ˎʲʰΣ˅ˏ˂̌ʁˎ ˃˒ʰ˄ʾʸʶˍʰʽ˃ʶ̝ˊ˗˃ʰˋˍv̌ideo)

ʄʶʰ˂ʽˋˍʽˁʺ ʰˉʶʽˁˈ˄ʽˋʹ ˍ˖˄ ˊʹʴ˃ʰˍ˗ˋʶ˖˄
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